


era playa o pueblo mégico? ;Conviene mas

un hotel todo incluido o un paquete auste-
r0?, si va toda la familia ¢jEs mejor rentar una casa o
varias habitaciones de hotel? ¢En efectivo o con tarje-
ta? Todas estas preguntas nos hacemos al acercarse
las esperadas vacaciones de verano, pero la mas
importante, y que deberias tener siempre en mente
es: (Mis finanzas estan preparadas?

Sabemos que en muchas ocasiones el trabajo, la es-
cuela o el negocio representan una enorme carga de
estrés y no nos permiten conocer si tendremos dias
libres por estas fechas, por lo que debemos esperar
hasta el Ultimo momento, sin embargo, uno de los
mandamientos de las finanzas sanas es planear con
tiempo suficiente las vacaciones, precisamente para
evitar mas estrés y problemas en tus finanzas.

¢Qué tan caro pueden salir las vacaciones este afio?
De acuerdo con informacién de la Alianza Nacional
de Pequefios Comerciantes (Anpec), se calcula que
las temporadas vacacionales de este afio seran las
mas caras de la iltima década, con un aumento de
hasta el 44% en el costo del transporte, hospedaje,
servicios de agencias de viajes y reservaciones, esto
debido a dos principales causas: la inflacién, que
conlleva el aumento de precios y la demanda.

Segtn datos de la Encuesta Nacional sobre Confian-
za del Consumidor, €l animo de las y los vacacionis-
tas para viajar este afio, se ubic6 en 30.75 puntos al
mes de marzo, solo 0.19 puntos menos en compara-
cién con marzo de 2020.

Es asi que, un viaje con tu familia (con cinco integran-
tes) por cuatro noches y cinco dias a la playa, en un
hotel de gama media y comidas incluidas costara
aproximadamente 22 mil pesos, un aumento del casi
40% respecto a los mismos servicios en 2022.

Aproximadamente el 36% de
las personas suelen endeudarse
para vacacionar. El 82% de estas

personas no podrdn pagar su

deuda el mes siguiente y 45%

intentard consolidar su adeudo,
de acuerdo con Lendingtree.

Plan financiero para vacaciones

Para muchas personas, los gastos de vacaciones
comienzan dias o semanas antes, al realizar compras
preparativas como ropa o zapatos de playa, juguetes
inflables, sombreros o lentes para €l sol, entre otros.
También, en el Gltimo dia de descanso, como algin
recuerdito que, siendo sinceros, terminara guardado
en un cajoén o en la basura; un four no presupuestado,
0 una buena comida de despedida con espléndidas
propinas.

iSabias que al no estar presupuestado ocasiona
deudas al regresar a casa? A continuacién, te com-
partimos un plan financiero para que disfrutes de tus
vacaciones sin sentirte limitado o limitada.

Planea tus vacaciones con la maxi-
ema anticipacion que puedas...

En el momento en que tomes la decisiéon de
viajar, deberas comenzar a cotizar los precios
del transporte y alojamiento, ya que estos
elementos representan el porcentaje mas alto
del viaje, ademas de que los boletos de avién
suelen incrementar sus precios, sobre todo,
cuando mas cerca esta la fecha de salida.
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Arma tu presupuesto para las
evacaciones... y jrespétalo!

Lo ideal es que hayas ahorrado con tiempo
para tu viaje. Calcula y registra en una lista
todos los gastos posibles: transporte, aloja-
miento, comidas, actividades de diversién
incluso para algun imprevisto. Te recomenda-
mos realizar tu presupuesto lo mas detallado
posible, asi podréas visualizar si realmente
tienes la capacidad de gasto y evitaras com-
prometer tus gastos fijos (renta, servicios,
comidas, etc.).

Pesca las mejores ofertas
ey descuentos

Si ya tienes claro los montos de tu
presupuesto y el destino de tu viaje,
puedes enfocarte en buscar ofer-
tas o descuentos en el destino que
deseas. Para ello puedes apoyarte
en algunas paginas de buscadores
de viaje, ya que estos suelen tener
ofertas de ultimo minuto en hoteles,
vuelos y actividades.

Si realizas alguna reservacion, re-
cuerda asegurarte de que te envien
tu comprobante, asimismo deberés
leer con detenimiento las cldusulas,
condiciones o politicas de cancela-
cién, asi podras evitarte sorpresas
desagradables que arruinen tus
dias de descanso.
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Valora viajar en temporada baja o
elugares menos demandados

En caso de que tus actividades laborales o
escolares te permitan viajar en cualquier
fecha del afio, opta por hacerlo en los meses
de temporada baja, ya que no solo lograras
gastar menos, también podras evitar aglo-
meraciones, por lo que t y tu familia disfru-
taran mas de su descanso.

De igual forma, elige visitar lugares que no
estén de moda, ya que los precios suelen ser
mas elevados. Si te abres a mas opciones,
sin duda podréas encontrar lugares donde te
divertiras o relajaras a un precio mas bajo,
solo hace falta que investigues.

Analiza la mejor opcién de

ehospedaje
Es importante considerar el nimero de
personas que viajaran contigo y las activi-
dades que planean realizar, esto te ayuda-
ra a decidir el tipo de hospedaje que nece-
sitas, un hotel, un paquete all-inclusive, un
hostal o rentar un departamento. Si planeas
pasar todo el viaje en toursno te servird un
paquete todo incluido, por lo contrario, si
planeas descansar todo el tiempo, 1o mejor
serd un padquete que contemple comidas,
hospedaje, vuelos, etc.
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Consejos para evitar fraudes en
6 Seguros de viaje, el gran aliado esta temporada
@ Si tu destino es un viaje internacional, ya sabras que es obli- Seguro habras escuchado histo-
gatorio contar con un seguro de viajero, no obstante, en los casos de rias sobre estafas al reservar o
destino nacional también es necesario contratar una péliza de este comprar viajes en agencias de
tipo. Es un error creer que estando en €l pais no pasa nada. En cual- internet que resultaron ser sitios
quier lugar pueden ocurrir situaciones, como pérdida de equipaje, falsos. Para evitar esto, la Procu-
accidentes o enfermedades, que ocasionan gastos no contemplados. raduria Federal del Consumidor
(Profeco) proporcion las siguien-
Y hablando de seguridad, si el viaje lo vas a realizar en tu auto, tes recomendaciones:
debes considerar que pueden ocurrir situaciones de riesgo en la
carretera, para prevenir esto lo mejor sera llevar tu vehiculo al me- « Verifica que las compras que
canico, esto te salvara de contratiempos y sobresaltos en tu cartera, realices sean a través de sitios
asimismo, no olvides llevar una copia de tu péliza de seguro. web o plataformas formales y

no por medio de redes sociales.
Las paginas de internet siempre
deben comenzar con https://www
y contar con el candadito cerrado
junto al link.

» Corrobora que la empresa
tenga medios de contacto oficia-
les (correo electrénico, domicilio
fisico, teléfono), en los que puedas
realizar aclaraciones antes de
realizar el pago. Ademas, verifi-
ca que la agencia se encuentre
registrada en el padrén de la
Asociacién Mexicana de Agencias
de Viajes, en el siguiente enlace:
https://www.amav.org

* Siempre desconfia de los pa-
quetes con ofertas muy atractivas,
ya que suelen ser un “gancho” de
_______________________________ empresas fantasmas para atraer a

Analiza el mejor método de pago... el

etarjetazo no es opcion
Si fuiste de las personas que estuvo ahorrando mucho
tiempo para este viaje y puedes pagarlo de contado,
sin comprometer tus finanzas a corto o largo plazo, jfe-
licidades!, en cambio, si estis considerando utilizar los
ahorros que tienen otro propésito, o aplicar el clasico
“tarjetazo”, primero deberas calcular tu capacidad de
deuda (recuerda que esta no debe superar mas del
20% de tus ingresos).

Si compraras un paquete a meses sin intereses en-
tonces procura utilizar tu tarjeta de crédito 1o menos
posible, por 1o menos hasta que hayas liquidado mas
de la mitad del monto del viaje.

las victimas.
8 Y si no puedes salir de la ciudad? * Evita realizar el pago a través de
@Si tus finanzas no soportan unas vacaciones, lo tiendas de conveniencia (OXXO,

Televen, etc.), ya que suelen dejar
mas vulnerable al consumidor.
* Una vez que realices el pago
confirma los datos de tus reserva-
ciones en hoteles y aerolineas.

mejor sera no endeudarte y aprovechar las activida-
des con acceso gratuito en tu ciudad. Puedes armar
un plan divertido con tu familia o amistades, visitando
exposiciones, museos o monumentos. En sitios web o

redes sociales hay mucha informacién.
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