En agosto, el regreso a clases
no solo implica preparar libros
y cuadernos, también debemos
planificar nuestras finanzas
para evitar sorpresas. En este
articulo de la revista Proteja

su Dinero, exploraremos
estrategias y consejos para
garantizar que este nuevo ciclo
escolar sea financieramente
exitoso para tu bolsillo.

Aprovecha las ofertas y
descuentos: agosto es conocido
por las prisas para comprar todo lo
necesario para el regreso a clases. Te
recomendamos buscar promociones
y descuentos. Aprovecha las ofertas
previas a precios mas bajos. Revisa y
compara precios; busca opciones que
se ajusten a tu presupuesto.

Elabora un presupuesto
escolar: Crear un presupuesto
especifico para los gastos escolares

es fundamental. Enumera los gastos
esperados, como libros, utiles, material
escolar, uniformes y actividades
extracurriculares. Asegurate de incluir
todos los posibles costos para no tener
sorpresas desagradables.
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Revisa y renueva tus
suscripciones: Si tienes
suscripciones de servicios
educativos o plataformas

en linea, revisa si necesitas
renovarlas. Podrias encontrar
ofertas de renovacion o planes

mas econdmicos. Elimina las
suscripciones no esenciales
para ahorrar dinero.



Consejos Adicionales
Si no cuentas con recursos suficientes y

Ahorro a largo plazo: buscas algun crédito, antes de solicitarlo es

Considera abrir una cuenta de importante que tomes en cuenta algunas

ahorros especifica para gastos medidas, para que no pongas en riesgo tu

educativos. Depositar pequefias patrimonio.

cantidades de dinero regularmente Un crédito NO contribuye a tu economia si:

te permitira acumular un fondo * Lo usas como una extension de tu

para futuros gastos escolares, como salario, es decir para tapar aquellos baches

salidas o actividades especiales. financieros dentro de tu presupuesto familiar.
* Lo destinas al consumo, adquiriendo bienes

4 y servicios no duraderos. En el caso de utiles

escolares, primero evalua si el crédito para lo
que vas a adquirir para tus hijos, va a durar mas
tiempo de lo que seran usados dichos utiles.

» Adquieres bienes y servicios que no
necesitas como: la tablet del momento o el
celular que estd de moda.

* Abusas de las promociones a meses sin
intereses. Haz cuentas, suma la cantidad fija
de todas tus compras que deberas pagar cada | #
mes para no generar intereses.
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Planificacién de 6

comidas: Si tus hijos 7
llevan almuerzo o lunch
a la escuela, planifica las Revisa tus Finanzas Personales:
comidas con anticipacion. Dedica tiempo a evaluar tu situacion
Preparar la comida en casa es financiera general. Ajusta tu presupuesto
generalmente mas econémico familiar si es necesario y asegurate de tener
que comprarla fuera. Ademas, un fondo de emergencia. Esto proporcionara
es una forma mas saludable seguridad en caso de gastos inesperados.

de asegurarse de que tus Con una planificacién financiera adecuada,
hijos estén bien alimentados. el regreso a clases en agosto puede ser
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Compra de segunda mano:
Explora la opcién de comprar

libros y uniformes de segunda
mano. Muchos estudiantes venden
o intercambian material escolar

en buen estado. Esto puede
representar un ahorro significativo.

menos estresante desde el punto de
vista econémico. Utiliza estos consejos
para establecer bases financieras sélidas
y asegurarte de que este nuevo afio
escolar sea exitoso tanto académica como
financieramente.
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