CUIDANDO EL

FINANCIERO de mamd

Con el BEF y el CNPSF compara antes de contratar

a CONDUSEEF celebra el Dia de la
I I Madre y te proporciona herramientas
para facilitar la tarea de elegir lo mas
adecuado a sus necesidades y bolsillo.




Reconocer el papel que las
mamds mexicanas desempefian
en la estabilidad y bienestar de
sus familias es fundamental.
Ademas de su dedicacion y
amor incondicional, las madres
generalmente se aseguran de
proteger financieramente a sus
seres queridos ante cualquier
situacion complicada o posible
eventualidad.

Al cuarto trimestre
de 2022, en México
residian 56 millones de
mujeres de 12 afios vy

mds. De ellas, 6/% (38

milones) eran madres.

Fuente: INEGI 2023

Bajo este contexto, te informamos que existen productos
financieros que pueden ayudarte a cuidar tu dinero y a mantener
tu estabilidad financiera como mama. Una forma practica de
comparar es a través del Burd de Entidades Financieras, se trata
de una herramienta en la cual puedes encontrar datos que te
orientaran para elegir los mejores productos para beneficio de tu
bolsillo. Checa algunos ejemplos sobre productos clave, y témalos
en cuenta antes de contratar:

*UNA CUENTA DE AHORRO es el primer paso hacia la
seguridad financiera, ya que no solo te ofrece un lugar seguro
para tu dinero, sino que puede ayudarte a construir un fondo
para emergencias, que basicamente podria auxiliarte a enfrentar
gastos imprevistos. Incluso, algunas cuentas de ahorro ofrecen
rendimientos, lo que significa que tus recursos seguirdn
creciendo con el tiempo, proporcionando una base sélida para tu
futuro y el de tu familia. Verificalo antes de firmar tu contrato.

*Ademas del ahorro, los seguros son una parte fundamental de
la planificacion financiera de cualquier familia. Los SEGUROS
DE GASTOS MEDICOS brindan tranquilidad a cualquier mama,
ya que pueden ayudar a cubrir costos de atenciéon médica en
caso de enfermedades, accidentes u otras eventualidades.

eAHORRO PARA EL RETIRO. Es algo en lo que a veces no
pensamos mucho, pero es crucial para el futuro de mama.
Existen planes que se adaptan a las posibilidades econdmicas de
cada quién. El objetivo es aportar cada mes cierta cantidad de
dinero para el retiro.

México fue el primer pafs
latinoamericano en sumarse a la
conmemoracién del Dia de la Madre,
y adquirié tal importancia que el 10
de mayo de 1949 se inauguré en la
capital una gran escultura en honor a
CH g madre, y hoy es conocida como el
Monumento a la Madre.




En México, hay 38

milones de mujeres que

son madres, 11% por
ciento (4.18 milones)
son madres solteras, las
cuales estédn ocupadas
en alguna actividad
econémica.

Fuente: INEC]

oEL SEGURO DE AUTO. Si mama tiene un auto, es
importante tener un seguro para protegerla tanto a ella,
como al vehiculo y terceros. Piensa que es posible que
ocurra un accidente y el auto queda dafiado. Un seguro
de auto se encarga de los gastos de reparacion y en la
mayoria de los casos solo hay que pagar un deducible,
es importante que antes de contratar verifiques las
condiciones generales.

Sabemos que elegir productos financieros puede resultar
dificil por la gran variedad de opciones en el mercado. Es
aqui donde el BEF y el Catdlogo Nacional de Productos

y Servicios Financieros (CNPSF) facilitan tu decision al
comparar diferentes productos financieros.

EL BEF es una herramienta con la que puedes conocer
el comportamiento de las entidades financieras;
informarte sobre su desempeiio; y te da la capacidad
de tomar decisiones financieras informadas.

En el CNPSF se encuentran los productos y servicios
financieros que se ofertan en el mercado, tales como
cuentas bancarias de ahorro y seguros de gastos médicos
mayores, en un formato de fichas técnicas, lo cual te facilita
revisar sus beneficios y compararlos.

Te invitamos a consultar el Burd de Entidades Financieras y
el Catalogo Nacional de Productos y Servicios Financieros,
disponibles en www.buro.gob.mx, con ellos obtendras
informacion valiosa que te servird al momento de elegir una
institucion financiera o contratar algun producto o servicio.

Las mamads desempefian un papel
importantisimo en la Educacién Financiera
de sus hijos. Como administradoras del
hogar, tienen un panorama amplio de los

gastos y los ingresos de la familia. Pueden

ensefiar a sus hijos como administrar mejor
los recursos a la hora de gastar.



