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El amor y las finanzas son 
conceptos que van de la 
mano, especialmente cuando 
se trata de homenajear a un 
ser querido, como es mamá, 
pudiendo excedernos en 
nuestro presupuesto. 

Celebra a
mamá...

Sin deudas

Para que este Día de 
la Madre no termines 
con deudas, descubre 
a través del siguiente 
test, qué decisiones 
financieras tomas para 
celebrar a mamá.

1. Cuando piensas en qué vas a regalar este Día 
de la Madre, ¿cuál de las siguientes opciones se 
asemeja a tu estrategia financiera?
a) Comprar un regalo lujoso a crédito.
b) Optar por regalos no tan costosos, o por un detalle 
artesanal, hecho a mano.

2. ¿Cómo afectaría tu situación financiera, 
a largo plazo, si gastaras una cantidad 
considerable de dinero en regalos para mamá?
a) Puede impactar negativamente en mis ahorros a 
largo plazo.
b) No afectaría para nada, tengo previsto este gasto.

3. ¿Consideras importante planificar los gastos 
de regalos o salidas para celebrar a mamá?
a) No creo que sea importante, suelo comprar el 
mismo día, soy de los que piensan que los precios 
bajan en el último minuto.
b) Evito comprar de manera impulsiva y me ajusto a 
mi presupuesto.

4. Si compras a crédito, ¿cómo liquidas tu 
deuda?
a) Compro todo a Meses Sin Intereses y si no se 
puede, opto por pagar solo el mínimo.
b) Pago el saldo completo para evitar intereses y que 
afecte mi historial crediticio.
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5. ¿Cuál de las siguientes 
opciones podrías considerar 
como un regalo positivo para 
mamá?
a) Comprar joyas o llenarla de 
regalos costosos.
b) Invertir en productos 
financieros que le ayuden a su 
bienestar y futuro. 

¡Analiza tus respuestas!

6. ¿Qué significa ser financieramente 
responsable al celebrar esta fecha?
a) Gastar sin límites, incluso pedir prestado para 
impresionar.
b) Considerar el presupuesto y evitar deudas 
innecesarias.

Mayoría de A
Eres una persona financieramente 
responsable al celebrar fechas 
como el Día de la Madre. Sueles ser 
consciente del impacto a largo plazo 
de tus decisiones financieras y te 
ajustas a tu presupuesto. Además, 
evitas las compras impulsivas 
y pagas tus deudas de forma 
responsable.

Este día de la Madre recuerda que lo más importante es pasar 
tiempo de calidad con ella. Dedícale un día completo para platicar, 
jugar o simplemente disfrutar de su compañía. Recuerda que 
el motivo de este día no es gastar dinero sin medida, sino de 
demostrarle cuánto la quieres y aprecias.

Recomendaciones
para mejorar:
• Considera invertir en productos 
financieros para mamá. Puedes 
regalarle un fondo de inversión, 
un plan de ahorro o un seguro de 
vida. Esto le ayudará a tener un 
mejor futuro financiero.

Mayoría de B
Tus respuestas indican que eres de 
las personas que no priorizan su 
bienestar financiero en este tipo de 
fechas. Recuerda que mejorar tus 
finanzas es un proceso continuo 
que requiere esfuerzo y dedicación. 
Implementa acciones que te ayuden 
gradualmente a lograr tus objetivos 
financieros.

Recomendaciones para 
mejorar:
• Evita las deudas innecesarias 
y paga tus deudas a tiempo. 
Esto te evitará intereses y cargos 
moratorios. 
• Edúcate financieramente, lee 
libros y artículos sobre finanzas 
personales, asiste a talleres o 
cursos de Educación Financiera.


