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El alto costo
de la lucha

ste mes se tiñe de rosa, no solo en apoyo 
a quienes enfrentan el cáncer de mama, 
sino también porque tiendas y productos 

adoptan este color para unirse a la lucha. Cada 
19 de octubre, Día Mundial de la Lucha contra 
el Cáncer de Mama, recordamos que esta 
enfermedad no solo desafía la salud de quienes 
la padecen, sino que también puede poner en 
riesgo la estabilidad financiera de sus familias.
Los costos del diagnóstico y tratamiento pueden 
desestabilizar la economía del hogar, afectando 
tanto a la paciente como a sus seres queridos. 
En este artículo, exploramos cómo el impacto 
financiero del cáncer de mama se suma a las 
dificultades emocionales y físicas, subrayando la 
importancia de un enfoque que contemple tanto 
la salud como el bienestar económico.

De acuerdo con La Red de Acción Contra el 
Cáncer de la Sociedad Americana Contra el Cáncer 
(ACS CAN) en febrero de 2022, realizaron una 
encuesta a sobrevivientes hispanos de cáncer 
sobre problemas de costos y deudas. Algunos de 
los resultados fueron los siguientes:

Cáncer de mama

El tumor maligno de mama es la principal causa
de defunciones en mujeres mexicanas de 60 años y más.

INEGI

tuvo dificultades para pagar los gastos 
relacionados con la atención médica.

de las y los pacientes retrasó o no pagó 
otros gastos del hogar para usar el 
dinero en atención médica. 

de las personas con cáncer se declaró en 
quiebra debido a los costos o deudas de 
la atención médica.

tiene una deuda médica actual o pasada 
asociada con la atención del cáncer.

está preocupado o preocupada por 
incurrir en una nueva deuda para 
atenderse medicamente. 
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Blinda tus finanzas contra esta enfermedad

Protección Financiera: El tratamiento del cáncer 
puede ser extremadamente costoso. Tener un seguro 
especializado te puede ayudar a cubrir gastos médicos 
significativos, como consultas, pruebas, cirugías y 
terapias, lo que por lo general es una carga financiera 
pesada si no estás preparada o preparado.

El producto financiero por excelencia para protegerte de este tipo de eventos es el SEGURO. 
Contratar un seguro contra el cáncer, incluso si no has sido diagnosticado con la enfermedad, 
puede ser una decisión muy importante que te puede dotar de muchos beneficios como:

Evita tener estrés 
financiero: Tener un seguro 
contra el cáncer te proporciona 
tranquilidad, sabiendo que estás 
protegido frente a un posible 
diagnóstico. Esto te permite 
concentrarte en tu salud y 
bienestar sin preocuparte tanto 
por las posibles implicaciones 
económicas.

Acceso a atención de 
calidad: Algunos seguros 
contra el cáncer ofrecen acceso 
a una red de proveedores 
médicos especializados y 
tratamientos avanzados que 
podrían ser una buena opción 
al momento de luchar contra 
esta enfermedad. 

Prevención y detección 
temprana: Muchas pólizas de 
seguro contra el cáncer incluyen 
beneficios para chequeos y 
pruebas preventivas. Esto puede 
ayudarte a detectar cualquier 
problema potencial en etapas 
tempranas, lo cual es crucial 
para un tratamiento exitoso.

Cobertura Adicional: 
Además de los costos médicos, 
algunos seguros ofrecen 
beneficios adicionales, como 
terapia psicológica y servicios 
de asesoramiento.
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Tener un seguro te 
proporcionará respaldo 
financiero, ayudando a mantener 
la estabilidad económica 
de tu familia si llegas a 
enfrentar esta enfermedad. 
Por lo general, debido a que 
el cáncer es una enfermedad 
oncológica, las pólizas suelen 
ser costosas cuando ya se ha 
diagnosticado la patología. Sin 
embargo, actualmente muchas 

aseguradoras brindan coberturas 
básicas y adicionales que no solo 
ofrecen alivio financiero y acceso 
a tratamientos contra el cáncer, 
también brindan un respaldo 
emocional y esperanza a los 
pacientes que enfrentan esta 
difícil situación. Te sugerimos 
contactar a un Agente de 
Seguros, quien podrá ofrecerte 
la opción más adecuada a tus 
necesidades.

Otras opciones…
En México, existen diversas opciones para obtener 
tratamiento y apoyo para personas con cáncer, 
especialmente para quienes no cuentan con 
seguro médico o los medios para costear su 
tratamiento. Varias organizaciones sin fines de 
lucro, como la Fundación Teletón, la Asociación 
Mexicana de Lucha Contra el Cáncer A. C, la 
Fundación Cáncer de Mama A.C., el Centro de 
Apoyo a Niños con Cáncer A.C., y la Fundación 
Azteca Contra el Cáncer, ofrecen asistencia 
financiera, emocional y médica tanto a pacientes 
como a sus familias.

Además, instituciones 
gubernamentales como el 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social (IMSS) y el Instituto de 
Seguridad y Servicios Sociales 
de los Trabajadores del Estado 
(ISSSTE) proporcionan atención 
médica a personas con cáncer. 
También, algunas empresas y 
organizaciones ofrecen apoyo 
financiero para ayudar a cubrir 
los gastos médicos de las y los 
pacientes.

En el marco de esta fecha, es de suma 
importancia concientizar a la población sobre 
la importancia de la detección temprana 
para mejorar el pronóstico y aumentar 
la supervivencia en los casos de cáncer 
de mama, que es fundamental para una 
estabilidad financiera.


