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Los ladridos, maullidos y pelos en la ropa se han vuelto parte de la vida cotidiana en 
muchos hogares, donde la presencia de estas mascotas llena de amor y alegría la vida de 

sus dueños, y en algunos casos, incluso les ayuda a lidiar con sentimientos como la ansiedad 
y el estrés. No obstante, en los últimos años ha crecido un fenómeno entre la generación 
millennial y centennial que comienzan a considerar a estos animalitos como sus “hijos”, por 
lo que desean consentirlos y apapacharlos, creando nuevos gastos para su bolsillo.

Los nuevos gastos de millennials y centennials
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Si tú también consideras que tu 'perrhijo' o 
'gathijo' merece ser consentido o consentida 
como otro miembro de tu familia, en este 
artículo te diremos cuánto tendrías que 
desembolsar para que tu mascota disfrute de 
un día de mimos, además de ofrecerte algunos 
consejos para incluir estos nuevos gastos en tu 
presupuesto.

mas que 
mascotas... 
Se ha observado en varios países del mundo 
un fenómeno creciente entre su población 
joven, que consiste en un notable desinterés 
por tener hijas o hijos, en el caso específico 
de México, la tasa de fecundidad bajó de 6.8 
hijos por mujer en 1960 a 1.8 hijos por mujer 
en 2021, según datos de la Organización para 
la Cooperación y el Desarrollo Económicos 
(OCDE). Entre las causas de esta tendencia se 
encuentra el alto costo de la vida y vivienda, la 
falta de oportunidad laboral estable, el cambio 
climático, falta de acceso a servicios de salud 
mental, entre otros problemas. 

Aunado a lo anterior, ha ido creciendo una 
tendencia entre las parejas jóvenes que desafía 
el concepto tradicional de la familia, donde las 
mascotas pasaron a ser consideradas y tratadas 
como sustitutos de las y los hijos, es así como 
surgieron los términos de perrhijos (perros), 
gathijos (gatos), hurhijos (hurones), pezhijos 
(pez), avhijos (aves), entre otros. Y aunque 
está percepción surgió desde 2011, es ahora 
gracias a las redes sociales que se ha vuelto 
más popular. 

El costo de 
consentir a tu 
mascota... 
Si deseas dedicar un día para consentir a tu mascota, 
a continuación, te diremos cuánto gastarías: 

• Spa para perros 
Este servicio está diseñado para que tu lomito 
se relaje y disfrute de masajes, tratamientos que 
incluyen desde mascarillas faciales o corporales, 
baños de lujo con aplicación de acondicionador y 
carbón activado, entre otros servicios. 

$ Precio: Desde mil pesos hasta mil 500 pesos 
(varía según el tamaño del perro).* 

• Alberca para perros 
Una actividad divertida para tu perrhijo puede ser 
echarse un chapuzón en una alberca, las cuales 
están equipadas con filtros de agua, techadas, 
climatizadas, además de proporcionar chaleco 
flotador, arneses y supervisión de un instructor 
para que tu peludo este seguro.  

$ Precio: Desde 360 pesos por sesión hasta 2 
mil 600 pesos por 8 sesiones (duración de 60 a 
90 minutos incluyendo secado).* 
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• Fiesta de cumpleaños para mascotas 
El cumpleaños de tu mascota es un día especial que puedes celebrar con 
ideas que van desde comprarle un pastel con su nombre y festejarle en 
casa hasta organizarle una gran fiesta temática con invitados y regalos.
 
$ Precio: Pasteles desde 150 pesos (para 4 mascotas) hasta 420 pesos 
(para 16 mascotas). Fiestas desde 600 pesos (festejo individual) hasta 
1,700 pesos (festejo con amigos y regalos sorpresas).* 

• Vacaciones petfriendly 
Si deseas descansar en la playa o explorar lugares a lado 
de tu mascota, debes saber que se está popularizando 
el turismo donde se admiten mascotas, es decir 
petfriendly. No obstante, tendrás que considerar varios 
factores para procurar el bienestar de tu mascota, como 
el tipo de transporte, alojamiento, distancia del viaje, 
tamaño de tu mascota, etc. Tomando en cuenta esto 
podrás hacer un estimado del costo de las vacaciones. 

$ Precio: Desde 989 pesos hasta mil 900 pesos 
en vuelos en territorio nacional con mascotas 
(dependiendo de la aerolínea). Costo extra en hoteles 
petfriendly desde 250 pesos hasta 720 pesos por 
noche (según el hotel).*

• Gimnasio para perros
Este es un lugar ideal para que tu mascota 
realice ejercicio en caminadoras con arnés de 
seguridad y monitoreo de frecuencia cardiaca, 
o realice entrenamiento con obstáculos, con 
el fin de evitar problemas de salud a futuro y 
que gaste su energía y estrés. 

$ Precio: Desde 250 pesos hasta 850 
pesos (según las actividades incluidas).* 

CONDUTIPS
Si bien entendemos que quieras consentir a tu mascota, recuerda que debes de 
priorizar los gastos destinados para su bienestar, por lo que en tu presupuesto 
personal mensual debes incluir un apartado relacionado con sus gastos básicos 
(alimentación, salud, higiene y accesorios), lo cual puede rondar los 800 pesos 
mensuales, según la especie y tamaño de la misma. 

También es recomendable que armes un fondo de emergencia para cubrir 
gastos imprevistos (algún problema de salud o costo de guardería) y un 
ahorro específico para cubrir los costos de consentir a tu mascota, sin que 
esto represente un desequilibrio para tu cartera. 

*Precios obtenidos de las paginas oficiales de Charles Pet Spa, Bravo Perro!, 
Streeters Pet Bakery, Pets Plaza, El Economista y El Financiero, agosto 2024.


