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¿Te ha sucedido que, sin darte 
cuenta, tu dinero desaparece 
y, al intentar recordar en qué 
lo gastaste, no lo tienes claro? 
Este sentimiento de confusión 
es más común de lo que 
parece. Aunque no existe una 
fórmula mágica para gestionar 
tus finanzas, encontrar un 
equilibrio que se adapte a ti es 
fundamental.

Para ayudarte en este proceso, 
te presentamos un test 
diseñado para reflexionar sobre 
cómo manejas tus recursos 
diariamente. Responde con 
sinceridad y descubre tu estilo 
financiero.

¡Anímate a descubrir más sobre 
ti y tus finanzas!

¿Qué tan bien 
manejas tu dinero?

Descúbrelo

Cuando recibes tu sueldo, lo primero
que haces es:
a) Separas la parte necesaria para pagar cosas 
importantes y otra para ahorrar.
b) Te das un gusto porque lo mereces y ya luego 
atiendes lo demás.

Si de repente te invitan a algún lugar que 
no tenías planeado (como una salida o un 
concierto), tú:
a) Te fijas primero en tu presupuesto antes de decir 
que sí.
b) Confirmas al instante, no ves que pueda suceder 
algo por gastar un extra.

A fin de mes, tu cuenta bancaria
generalmente está:
a) Bajo control, porque tratas de planear tus gastos.
b) Temblando, pero bueno, así es la vida.

Cuando ves algo que te gusta pero
no lo necesitas:
a) Lo piensas detenidamente y generalmente lo dejas 
para después si no es urgente.
b) Lo compras porque, ¿qué tal si ya no está después?

Sobre llevar un registro de gastos:
a) Lo tratas de realizar mensual, aunque algunas veces 
te falle.
b) Registro, ¿qué registro? ¡Con que alcance, es más 
que suficiente!
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Mayoría de “a”:
¡Sigue así! Ser una persona organizada es 
un gran paso para mantener unas finanzas 
saludables. Sin embargo, recuerda que siempre 
hay algo nuevo que aprender. Mantente al día 
con cursos, talleres e información actualizada 
sobre Educación Financiera. Esto no solo te 
ayudará a reforzar tus habilidades, sino que 
también te permitirá explorar nuevas formas de 
administrar mejor tu dinero y alcanzar tus metas. 
¡El conocimiento es la clave para seguir por un 
buen camino financiero!

Mayoría de “b”:
¡Disfrutar el momento es importante, pero 
un poco de organización puede hacer una 
gran diferencia! Recuerda que no se trata 
de privarte, sino de encontrar un equilibrio 
que te permita disfrutar sin preocupaciones 
futuras. Considera explorar cursos, talleres 
o recursos sobre Educación Financiera. Estas 
herramientas te ayudarán a manejar mejor 
tu dinero, crear un colchón para emergencias 
y, sobre todo, disfrutar con tranquilidad. ¡Tú 
puedes lograrlo!
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