(SABIAS que...

< Jue hacer con tus

utilidades ?

Estrategias para multiplicar ese ingreso extra

ada afio, miles de trabajadoras y

trabajadores en México reciben un

ingreso extra gracias al reparto de

utilidades, un derecho que reconoce su

aporte al éxito de las empresas. Este
beneficio se otorga a quienes hayan laborado al
menos 60 dias en compafiias con utilidades netas
de 300 mil pesos 0 mas, y se distribuye segun los
dias trabajados y el salario percibido.

Aunque suele considerarse un alivio financiero
temporal, su verdadero valor depende del uso que
se le dé. En lugar de gastarlo de inmediato, es
posible aplicar estrategias para que este dinero
trabaje a tu favor y contribuya a tu estabilidad
econdémica. A continuacion, te compartimos
algunas formas inteligentes de aprovecharlo y
hacerlo crecer.
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El 42% de las y los mexicanos
bancarizados usa sus utilidades
para pagar deudas, mientras

que el 22% las ahorra, de

acuerdo con la Encuesta

de Temas Financieros de
Scotiabank México.
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Paga tus deudas y
aliviana tu bolsillo.

Las deudas, especialmente
aquellas con altos intereses,
pueden limitar tu capacidad
de ahorro e inversién. Destinar
una parte de tus utilidades

a pagarlas es una decisi6n
inteligente que trae maltiples
beneficios:

e Menos gastos a largo plazo: Al reducir
o eliminar deudas, disminuyes el pago

de intereses y liberas recursos para otros
objetivos financieros.

¢ Mejor historial crediticio: Cumplir con
tus pagos mejora tu calificacién crediticia,
lo que te permitira acceder a mejores
condiciones en futuros financiamientos.

* Mayor capacidad de ahorro: Al no
destinar ingresos al pago de deudas,
puedes ahorrar e invertir en instrumentos
que generen rendimientos.

ESABIAS que...

Vive con mas
calma, guarda
para emergencias.

Los imprevistos son parte de la vida:
emergencias médicas, reparaciones en el
hogar o el automévil pueden afectar tu
estabilidad financiera. Contar con un fondo
de emergencia te permite afrontar estas
situaciones sin recurrir a créditos.

Lo ideal es que cubra entre tres y seis
meses de tus gastos. Usar tus utilidades
para crearlo o fortalecerlo es una estrategia
prudente que te brindara seguridad y
evitara que caigas en deudas innecesarias
en momentos de crisis.



6SABIAS que...

Piensa en tu manana.

Aunque el retiro parezca lejano,
empezar a ahorrar cuanto antes facilita
la construccién de un patrimonio que
garantice una vejez sin preocupaciones
financieras. Destinar parte de tus
utilidades a este propésito puede
marcar una gran diferencia en tu
calidad de vida futura.

Una opcidn es realizar aportaciones
voluntarias a tu AFORE, lo que aumentara
tu pension y te brindara beneficios
fiscales. También puedes invertir en
fondos de ahorro a largo plazo, disefiados
para ofrecer rendimientos que superen la
inflacién y protejan tu dinero. Diversificar
con otros instrumentos, como seguros

de retiro o inversiones estratégicas, te
permitira alcanzar mayor estabilidad
financiera en la jubilacién.

La fecha limite para recibir este pago es el 30 de mayo para las personas
morales del Régimen General, y el 29 de junio para las personas fisicas del
Regimen General de las Actividades Empresariales. Profedet

Escanea *

Usar tus utilidades de manera inteligente puede marcar una gran diferencia y comparte

en tu estabilidad financiera. En lugar de gastarlas impulsivamente, destinarlas
a fortalecer tu economia personal te permitird construir un futuro mas

sélido y libre de preocupaciones. Un buen manejo del dinero no solo brinda .
tranquilidad, sino que también abre la puerta a nuevas oportunidades y a una +

mejor calidad de vida.
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