
En 2023, México se convirtió en el 
segundo país del mundo que más 

remesas recibe.
(¡Así de importante es este tema!)
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Recibir una remesa no es solo “que te manden 
dinero”. Es mucho más que eso.

Es el trabajo duro de alguien que está lejos. Es amor 
convertido en billetes.
Es confianza depositada en ti para que ese esfuerzo 
valga la pena. Por eso, es necesario preguntarse:

¿Estás recibiendo 
lo justo por ese dinero?

¿Sabías que el tipo de cambio puede hacer que te 
lleguen más (o menos) pesos por exactamente la 
misma cantidad de dólares? Sí, el tipo de cambio 
sí importa, y mucho. Y aunque no podemos 
controlarlo, podemos entenderlo y usarlo a 
nuestro favor. Aquí te contamos cómo.

En México, millones viven 
gracias a las remesas.
Solo en 2024, nuestro país recibió más de 64 
mil millones de dólares en remesas. Para muchas 
familias, ese dinero es el sustento diario.
Y para quien lo manda, es una muestra de amor, 
compromiso y sacrificio.

Tu dinero
Cómo hacer rendir 

cada peso de las remesas
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Tu dinero su esfuerzo

¿Qué es el tipo 
de cambio y por qué te afecta?
El tipo de cambio es cuánto vale una moneda 
frente a otra.
Por ejemplo: cuántos pesos te dan por un dólar.
Y ese valor cambia todos los días (¡en ocasiones 
varias veces en un solo día!). Si el dólar sube, 
recibes más pesos. Si baja, recibes menos. Así de 
simple… y así de importante.

Ojo con esto: 
no solo el dólar influye.
El tipo de cambio es clave, pero hay otros factores 
que también pueden hacer que te llegue menos 
dinero del que esperas:

• Las comisiones por enviar dinero.
No todas las empresas cobran lo mismo. Algunas 
cobran más si se manda en efectivo, otras por el 
país de origen o el método de entrega.

• El tipo de cambio que te dan.
Aunque hay un tipo oficial (el famoso tipo de 
cambio), cada Banco o empresa usa el suyo, y no 
siempre es el más favorable para ti.

• ¿Cómo recibes el dinero?
¿En cuenta bancaria? ¿En efectivo? ¿En una app? 
Cada método puede tener costos o condiciones 
diferentes. Algunos hasta te cobran extra por 
hacer el cambio de moneda.



¿Cómo protegerte del 
vaivén del tipo de cambio?
No puedes predecir el valor del dólar, pero sí 
puedes hacer pequeñas decisiones inteligentes 
para que te rinda más:

1. Compara antes de decidir.
No todas las empresas ofrecen el mismo tipo de 
cambio ni las mismas comisiones. Antes de que te 
manden el dinero, compara opciones.

2. Aprovecha los buenos momentos.
Si puedes esperar unos días, revisa cómo va el 
tipo de cambio. Cuando el dólar sube, recibes más 
pesos. Puedes pedir que te manden el dinero justo 
en ese momento.

3. Considera una cuenta en dólares.
En algunas regiones (como la frontera norte) puedes 
abrir cuentas en dólares. Así guardas el valor original 
y cambias a pesos cuando te convenga.

Una remesa es más que dinero.
Es un acto de amor desde lejos. Una oportunidad para 
avanzar, ahorrar, salir adelante. Y por eso, vale la pena 
informarse, comparar y decidir con cabeza fría.

Cada decisión cuenta.  
Cada peso también. 
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