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El control empieza cuando crees en ti

Invertir no se trata solo de nimeros. Detras de cada
decision financiera hay algo mds poderoso: creer en
ti, en tus metas y en tu futuro.

:Qué es tener

control financiero?
No es vivir con miedo a gastar,
sino tomar el mando: saber
cuanto ganas, en qué lo usas,
cuanto debes y cuanto puedes
ahorrar o invertir. Es darle
proposito a tu dinero.

El verdadero poder financiero
no esta en las cuentas, sino en
sentir que tu decides, no tus
deudas.

Como lo hemos dicho antes,
llevar una buena salud
financiera es un proceso que se
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construye por etapas: primero
seguridad, luego resiliencia,
control y, finalmente, libertad
financiera. Y en cada etapa, la fe
es esencial.

No hablamos de algo mistico,
sino de esa fuerza interna
que te impulsa a actuar con
estrategia y confianza, incluso
cuando los resultados no son
inmediatos.

Creer en ti es el

primer paso
Muchas personas no se animan
a invertir porque creen que no

saben lo suficiente o que ganan
muy poco. Sin embargo, el
control financiero comienza por
confiar en que puedes mejorar
tu situacion. Cada esfuerzo, por
pequefio que sea, tiene valor.

Esa confianza es la que te
impulsa a eliminar gastos
innecesarios, revisar tus
finanzas y mantenerte firme
cuando algo se sale del plan. Es
la fuerza que te permite tomar
decisiones dificiles con claridad.
Invertir no requiere grandes
cantidades, sino constancia,
informacion y una mentalidad
enfocada en construir, paso a
paso, un mejor futuro financiero.



Activa tu modo inversionista
Hacer crecer tu dinero es una herramienta
poderosa para fortalecer tu patrimonio con
inteligencia y constancia. No necesitas ser una
persona experta, ni mucho menos millonaria o
millonario: necesitas decision. Aqui van cinco
pasos concretos para empezar:

Define cuanto
puedes invertir sin
poner en riesgo tu
estabilidad financiera.

Inférmate sobre
opciones accesibles y
seguras, como Cetes,
fondos de inversion o
depositos a plazo.

Crea y respeta tu
presupuesto. Evita gastos
impulsivos y no uses el
crédito como salvavidas.

Solo el 40% de las personas confia en

su habilidad para manejar su dinero.
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¢Tienes una meta costosa?
Planea, ahorra, compara y
elige formas de pago que no
te atrapen con intereses.

Busca asesoria

confiable. Acércate a
instituciones reguladas o
plataformas educativas

que te orienten. Invertir
con conocimiento es
invertir con seguridad.
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