PEQUE

finanzas

METAS INCREIBLES

Estrategias para
incrementar

tu ahorro
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¢Te ha pasado que quieres comprarte un juguete, poquito tu dine_l"o
un videojuego o hasta ahorrar para tu préximo crece como si

paseo, pero cuando revisas tu alcancia ya no tienes fuera magia!
dinero porque lo gastaste en dulces o cosas que ya
ni recuerdas?

Ahorrar podria parecer dificil, pero existen trucos muy
sencillos que te ayudan a guardar mas dinero sin que te des
cuenta. Lo mejor es que funcionan como una “trampa” contra
los antojos o0 esos impulsos de gastar de inmediato. ¢ Quieres
saber como? Aqui te compartimos 3 formas divertidas que te
ayudaran a cumplir tu meta y ver crecer tu dinero.

ja su dinero




ESTRATEGIAS DE AHORRO

A continuacion, te compartimos 3 métodos de ahorro que te
acercaran a esas metas increibles que tienes en mente.
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1. EL RETO DE LAS MONEDAS

Cada vez que recibas monedas como cambio, en lugar de
gastarlas, guardalas en una alcancia o bote. Cuando se llene,
llévalas al Banco para depositarlas en tu cuenta de ahorro.
No importa si al inicio son pocas o si no retines una cantidad
exacta cada vez; con el tiempo, y casi sin darte cuenta, jesas
monedas se transformaran en un buen ahorro!
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2. AHORRO INVISIBLE

‘ , Con ayuda de tus padres o un adulto, establece como regla
que cada semana una parte de tu mesada o domingo se
reserve automaticamente para el ahorro. Aunque no lo
notes de inmediato, tu dinero se ira acumulando de forma
constante. Un buen tip es abrir una cuenta de ahorro infantil
en algun Banco; esto ayudara a que no lo tengas tan a la
9 [ A mano y evitara la tentacion de gastarlo.

3. EL FRASCO DE LOS SUENOS

Busca un frasco transparente y col6cale una etiqueta con
el nombre o un dibujo de lo que quieres comprar, como un
juguete, una bicicleta o una salida divertida. Cada vez que
recibas dinero, guarda una parte en ese frasco. Ver como se va
llenando te ayudara a recordar tu objetivo y te dara ganas de
seguir ahorrando.

El desafio mas importante es no sacar el dinero antes de
tiempo, aunque tengas ganas. jCon paciencia y constancia,
podras lograr lo que te propongas!
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L{POR QUE ES GENIAL
PROGRAMAR TU AHORRO?

Ahorrar puede ser muy facil y divertido si decides guardar
tu dinero de manera automatica. Asi no tienes que estar
pensando todo el tiempo en juntar tus monedas o billetes:
las reglas que pongas (por ejemplo, guardar siempre las
monedas de $1, $5 o $10 pesos) haran el trabajo por ti.

Asi, sin darte cuenta, tu ahorro ira creciendo y cuando menos
lo esperes, jya tendras suficiente para alcanzar tu meta!

Abrir una cuenta de ahorro infantil
en un Banco tiene grandes ventajas:

® Tu dinero estara seguro.
® Evitaras gastarlo cada vez que lo veas.

® Viviras la experiencia de ir al Banco a
depositar tu dinero.

® Podras ver como crece y, en muchos casos,
usar apps que te muestran tu saldo y
progreso, jcomo si fuera un juego!, etc.

El ahorro formal te
ayuda a aprender
a organizar tu
dinero y planear
para comprar eso
que tanto deseas.

Cuando llegue el momento de abrir

tu alcancia o revisar tu cuenta y ver

cuanto has logrado, jla satisfaccion
de cumplir tu meta sera enorme!
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CONDUTIP

Ahorrar no significa dejar de
divertirte, sino aprender a usar tu
dinero de manera inteligente para
conseguir lo que mas quieres. Y lo
mejor es que, si lo haces poquito

a poquito y con constancia, ni

siquiera lo notaras.



