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ETFs
El ABC para empezar a invertir 

sin complicarte la vida

Si quieres comenzar a invertir, pero todo suena 
complicado, los ETFs pueden ser tu mejor puerta 
de entrada. Son simples, accesibles y te permiten 
invertir sin ser una persona experta. ¡Conócelos!

¿Qué es un ETF
(Exchange-Traded Fund)?

Son fondos de inversión que cotizan 
en la bolsa, similares a las acciones. 
Funcionan como una “canasta” de 
inversiones. En lugar de comprar una 
sola acción, compras un paquete que 
incluye varias empresas, bonos o 
sectores completos.

Traducción:
menos riesgo y 
más estabilidad 
desde el inicio.

¿Por qué son ideales

para principiantes?
• Diversificación automática: tu 
dinero no depende de una sola empresa.

• Bajos costos: comisiones más 
accesibles que otros fondos.

• Fáciles de contratar: puedes invertir 
desde apps o casas de bolsa reguladas.

• Transparencia: siempre puedes ver 
qué contiene el ETF.
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¿Cuantos tipos existen?

• De índices: replican mercados como el de 
México, EE.UU., Europa, etc.
• Sectoriales: tecnología, energía, salud, consumo.
• De bonos: más estables y con menor riesgo.
• Temáticos: energías limpias, innovación, agua, 
movilidad.

Elige el que mejor se ajuste a 
tu meta y con el menor riesgo

¿Cómo puedes
empezar a invertir

en un ETFs?

Abre una cuenta en una institución 
financiera autorizada (casa de bolsa, 
plataforma regulada o banco con servicio 
de inversión).

Haz tu perfil de inversionista (te 
ayuda a elegir opciones adecuadas).

Deposita a tu cuenta y busca el ETF 
que te interesa.

Compra desde la app o 
plataforma. Sí, así de simple.

Tips para invertir
de forma segura

¿Te acercan a la

libertad financiera?
Sí, si los usas con constancia: aportaciones 
periódicas + largo plazo + costos bajos.

Los ETFs son una herramienta sencilla para 
empezar a construir patrimonio sin complicarte.

CONDUTIP
Los ETFs son inversiones de 
bajo riesgo porque reparten el 
dinero en varios instrumentos, 
pero los fondos de inversión 
pueden ofrecer una estabilidad 
aún mayor, ya que cuentan con 
un administrador que toma 
decisiones activas para proteger 
mejor los recursos, pero una 
combinación de ambos te 
acercará a una mayor libertad 
financiera en el futuro.

• Verifica que la plataforma 
esté regulada.
• Revisa qué contiene el ETF 
antes de comprar.
• Invierte a largo plazo; evita 
vender por pánico.
• Diversifica: combina ETFs de 
acciones, bonos y algún temático 
si te interesa.


