Cuando el dinero sale
por la puerta...

cde verdad el amor

se va por la ventana?

Lo incomodo no fue la deuda, sino como evitaron mirarla de frente.

El problema no es gastar,
es no hacerlo juntos

36 Proteja su dinero



Uno revisa cada peso. El otro confia

en que “algo se acomodara”. Uno se
estresa. El otro evade. Y sin darse cuenta,
empiezan a discutir no por dinero, sino
por lo que el dinero representa: seguridad,
control, tranquilidad o reconocimiento.

Entender esto ayuda a cambiar la
conversacion. No son el problema; el
problema es la deuda sin plan.

Las parejas que superan el
endeudamiento no son las que nunca
se equivocaron, sino las que dejaron
de buscar culpables y empezaron

a construir acuerdos. Hablar claro,
ajustar expectativas y tomar decisiones
juntos devuelve algo fundamental: la
tranquilidad de estar del mismo lado.

Porque el amor no se mide en cuanto
se gasta, sino en como se enfrentan
los momentos dificiles.

Elijan un solo momento fijo a la semana (puede ser 10
minutos) para revisar como van con el dinero. No para regafiar
ni resolver todo, solo para responder una pregunta:

¢(Estamos mejor, igual o peor que la semana pasada?

Nada més. Sin dramatizar. Sin discutir. La constancia hace mas

que cualquier gran plan.

El dinero puede salir por la puerta, claro. Lo que no tiene por
qué salir es el amor.

Cuando el endeudamiento lo
enfrentan juntos, el dicho deja de ser
destino y se convierte en recordatorio.




