
Economía
circular

¿Cómo cuidar el planeta con lo que ya tenemos?

¿O si un objeto que parece 
basura puede convertirse 
en algo nuevo y divertido?

¿Alguna vez te has preguntado 
a dónde van las cosas cuando 
ya no las usamos?
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La
algo nuevo, tú puedes construirlo 
con tus manos. Mientras 
recortas, pintas, pegas o armas, 
estás aprendiendo a resolver 
problemas, a ser una persona 
creativa y a valorar el esfuerzo 
que hay detrás de cada objeto.

La economía circular también nos 
ayuda a reducir la cantidad de 
basura que producimos. Cuando 
usamos los materiales por más 
tiempo, evitamos que se tiren 
antes de lo necesario. Esto significa 
menos desechos y un planeta más 
limpio para todas y todos.

economía circular 
es una forma 
muy especial de 
cuidar el planeta. 

Nos enseña a usar los objetos, 
materiales y recursos durante el 
mayor tiempo posible, para que 
no se conviertan rápido en basura. 
Así ayudamos a que la Tierra 
esté más limpia y sana, porque 
es el lugar donde vivimos todos: 
personas, animales y plantas.

Desde que somos pequeñas 
y pequeños, en casa o en la 
escuela, escuchamos que es 
importante separar la basura. 
Esto no es solo una regla, sino 
una acción muy importante, 
porque muchos materiales 
pueden volver a usarse si los 
separamos correctamente. Por 
ejemplo, el papel, cartón, vidrio 
y algunos plásticos pueden 
transformarse en cosas nuevas.

Cuando reutilizas o reciclas, 
le das una segunda vida a los 
materiales. Un pedazo de cartón 
puede convertirse en una cajita 
para guardar tus juguetes; 
una botella de vidrio puede 
transformarse en un florero; los 
tubos de papel pueden servir 
para hacer figuras, animales 
o instrumentos musicales; y 
los listones o telas pueden 
usarse para decorar o crear algo 
totalmente nuevo. Con reciclaje, 
tu imaginación es el límite.

Además, crear cosas con 
materiales que ya tienes es una 
forma divertida de aprender y 
ahorrar. En lugar de comprar 

¿Cómo puedes 
ayudar?

Cada pequeña acción cuenta. 
Por eso, te invitamos a 
practicar estas cinco acciones 
que ayudan mucho al medio 
ambiente: separar, reducir, 
reutilizar, reparar y reciclar. 
Aunque parezcan acciones 
sencillas, juntas hacen una gran 
diferencia.

Cuidar el planeta puede ser 
divertido y una gran aventura. 
Solo necesitas observar lo que 
tienes a tu alrededor y pensar 
cómo puedes darle un nuevo 
uso. Así, mientras juegas y 
creas, también te conviertes en 
un guardián de la Tierra.
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Y para que sigas 
aprendiendo y te diviertas 
durante estas vacaciones 
de Semana Santa, te 
invitamos a jugar con 
nosotros en esta sopa de 
letras, donde descubrirás 
palabras relacionadas con 
la economía circular y el 
cuidado del planeta.

Z B A D R E G F S J I O L
R W M S E P A R A P H J K
Q A B Z D U R A D E R O S
X C I V I B R N M J G T Y
H R E U S A E S X C V N U
J E N R E S C A S E Z R T
A C T E Ñ R U P V B T D G
S I E J A O R I P Ñ N K M
G C O M P O S T A R F D S
Q L W E D A O T Y G D O X
G A H U J O S D T B V F I
G J C J S U C S E N T A R
H T D F G Y T P M N B V Z
O W X S R F V Y H N U J M

-Ambiente
- Recicla
- Compostar
- Producto
- Rediseña

- Separa
- Duraderos
- Reusa
- Recursos
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