
En el marco del Día Internacional de la Mujer, reunimos las voces de especialistas que nos acompañaron 
durante 2025. Mujeres que han abierto conversación, que cuestionan, que inspiran y que nos recuerdan 
algo fundamental: tomar el control de nuestras finanzas no es un lujo, es una 
herramienta de autonomía.

Y la autonomía, hoy más que nunca, es una forma de revolución silenciosa 
que transforma vidas.

Lo cotidiano también 
cuenta
La estabilidad financiera se 
construye en lo diario: en cada 
decisión que tomamos sobre 
gastar, ahorrar o planear.

Tomar conciencia de ello nos 
coloca como protagonistas de 
nuestra propia economía.
“Edúcate financieramente y 
toma las riendas de tu dinero: 
cada decisión diaria impacta tu 
salud financiera.”

Dra. María José Roa

Un sistema que entienda 
a las mujeres
La inclusión financiera real 
implica diseñar productos y 
servicios que respondan a las 
necesidades y realidades de las 
mujeres.

“La inclusión financiera exige 
entender las necesidades reales 
de las mujeres, no asumirlas.”

Gabriela Zapata Álvarez

Decidir informadas, evitar 
riesgos
Hoy existen más opciones 
digitales, pero también nuevos 
riesgos si no se cuenta con 
información suficiente.

“El sobreendeudamiento digital 
puede parecer pequeño, pero se 
vuelve inmanejable sin ingresos 
suficientes.”

Alicia Salgado

Libertadfinanciera
La mejor herramienta para empoderar a las mujeres
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Aprender desde casa
La Educación Financiera 
empieza en el hogar y en el 
ejemplo cotidiano.
Comprender cómo funciona la 
economía también es una forma 
de cuidado personal y familiar.

“El dinero es una herramienta de 
libertad que debe enseñarse sin 
tabúes desde casa.”

Miriam Chávez

Invertir para crecer
Planear, ahorrar e invertir 
permite construir patrimonio y 
ampliar las decisiones sobre el 
futuro.

“Invertir no es solo para personas 
expertas, es una forma de proteger 
tu dinero de la inflación.”

María Ariza

Barreras que aún persisten
El avance femenino no depende 
solo del esfuerzo individual; 
también existen obstáculos 
estructurales.

“Las mujeres no solo gastan para 
sí mismas; muchas veces priorizan 
las necesidades de su familia y 
comunidad antes que las propias.”

Altagracia Gómez

Avanzar juntas
El empoderamiento financiero 
también se fortalece cuando las 
mujeres se apoyan entre sí.

“Cuando las mujeres se apoyan 
entre sí, las oportunidades crecen 
para todas.”

Tamara Caballero

Libertad para decidir
Tener acceso al sistema 
financiero impacta directamente 
en la autonomía personal.

“La libertad financiera es el 
principio para tomar decisiones 
con autonomía y seguridad.”

Nieves Lanzagorta

Un cambio que va más
allá de lo individual
Cerrar brechas requiere 
acciones colectivas y cambios 
estructurales.

“El esfuerzo individual no basta: 
se requieren políticas, instituciones 
y sororidad.”

Galia Borja

En conjunto, estas voces nos recuerdan algo poderoso: la Educación Financiera no solo cambia 
tu relación con el dinero. Te da alas. Para decidir. Para construir tus propios proyectos. Para crear 
bienestar para ti y quienes amas.
Son mujeres que han recorrido este camino. Mujeres que inspiran, enseñan, desafían y nos 
muestran que la libertad financiera se construye paso a paso y que cada paso cuenta.
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