
Imagina que tienes un juguete favorito. 
Lo cuidas mucho, pero un día se rompe 

sin querer. ¿Te gustaría tener una forma de 
arreglarlo o reemplazarlo sin preocuparte tanto?

Un seguro es algo parecido: es una 
herramienta que te protege cuando ocurre 
algo inesperado. Es como un “escudo 
invisible” o “plan de respaldo” para cuidar lo 
que es importante para ti y tu familia.

¿De qué estamos hablando?
Los seguros son un producto financiero que las 
personas contratan con empresas especializadas, 
llamadas aseguradoras. En este acuerdo, la 
persona paga una cantidad de dinero y, a cambio, 
la aseguradora se compromete a ayudar cuando 
ocurre algo inesperado, como un accidente, una 
enfermedad o la pérdida de algo valioso.

¿Qué se puede proteger?
Hoy en día, casi todo se puede asegurar. Desde 
cosas muy importantes, como la salud o la familia, 
hasta objetos curiosos o poco comunes. Por 
ejemplo, algunas personas famosas han asegurado 
partes de su cuerpo, como las piernas de 
futbolistas, la voz de cantantes o incluso sonrisas.

No los ves, pero están para 
ayudarte cuando más los necesitas

Escudos invisibles:
los seguros

Dato curioso del mundial
Hablando de jugadores, futbolistas 
como David Beckham, Cristiano 
Ronaldo y Lionel Messi han asegurado 
sus piernas, mientras que porteros 
como Iker Casillas han protegido sus 
manos, al ser esenciales para su 
desempeño profesional.
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Pero más allá de lo sorprendente, los seguros más 
comunes son los que ayudan en la vida diaria:

Seguro de salud

Es el que ayuda cuando te enfermas o te 
lastimas. Puede cubrir consultas con el 
doctor, medicinas o visitas al hospital.

Es importante porque cuidar la salud 
siempre es lo primero.

Seguro de vida

Este es otro seguro básico que apoya a la 
familia cuando una persona llega a faltar. 
Es importante porque ayuda a que las 
personas que extrañan a su familiar sigan 
adelante en momentos difíciles.

Seguro de auto

Protege cuando hay un accidente 
con el coche, como un choque o 
algún daño. Este es importante 
porque ayuda a reparar daños y 
a cuidar a las personas.

Seguro de vivienda

Resguarda tu casa o departamento ante 
situaciones como incendios, inundaciones 
o daños inesperados. Es importante 
porque protege el lugar donde vives y 
todo lo que hay dentro de él.

   Seguro para gadgets 
(celulares, tabletas, videojuegos)

Sirve para proteger dispositivos electrónicos si 
se rompen, se pierden o dañan. Es importante 
porque estos objetos pueden ser costosos y 
muy útiles para la escuela o el entretenimiento.

Seguro de mascotas
 
Este seguro ayuda a cubrir gastos cuando 
tu mascota se enferma o necesita 
atención del veterinario. Es importante 
porque las mascotas también son parte 
de la familia y merecen cuidados.

Como podrás ver, no podemos evitar que ocurran todos los accidentes o imprevistos, pero sí podemos 
estar preparados. Los seguros existen para ayudarnos cuando algo no sale como esperábamos, 
haciendo que los problemas sean más fáciles de resolver y protegiendo lo que más queremos.
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“Y tú, ¿qué asegurarías?”

¿Cuáles son las 3 cosas más 
importantes para ti? 

Pueden ser personas, objetos o lugares.

Dibújalas en estos 3 recuadros:

¿Cómo se llamaba el 
primer trofeo de la 
Copa del Mundo?
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Después responde:

¿Qué podría pasarles? 

¿Cómo crees que un seguro podría ayudar?

Si quieres, compártelo con tu familia y platiquen por 
qué es importante proteger lo que quieren.

Dusef quiere 
saber:
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