(SABIAS que...

TU DIiNERO EN
MODO FACIl

Apps, apartados y ahorro automatico

(] acer fila en una sucursal bancaria? Eso
‘ H ya es cosa del pasado. Hoy, tu Banco
cabe en tu bolsillo y funciona 24/7.
Desde tu celular puedes pagar, transferir, ahorrar,

invertir y realizar practicamente cualquier operacion
en segundos, sin moverte de donde estas.

Las aplicaciones bancarias dejaron de ser solo

para consultar el saldo. Hoy son herramientas
completas de control financiero: intuitivas, visuales
y disefiadas para ayudarte a tomar decisiones sin
complicarte.
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En México, el uso de estos canales ha ido
creciendo. De acuerdo con la Encuesta Nacional de
Inclusiéon Financiera (ENIF) 2024

87 %

de las personas de 18 a 29 afios con
cuentfa la usan desde su celular.

2 de cada 10

adultos ya utilizan transferencias
O apps para pagar.

74%

de personas con educacién superior
adoptan prdcticas como cambiar
contrasefias o verificar instituciones.

La pregunta ya no es si usar apps
bancarias es correcto, sino como

aprovecharlas mejor.




¢Qué puedes hacer desde tu app?

Las aplicaciones bancarias funcionan como un centro
Entre sus principales funciones estan:

Revisar tu saldo y movimientos
en tiempo real.

Hacer transferencias y
pagos de forma inmediata. T

Fagar servicios
o tarjefas sin salir
de casa.
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de control de tu dinero.

Establecer limites y alertas
para mayor control.

—@ Usar tarjetas digitales con
coddigos dindmicos para
compras seguras.

Bloguear o desbloquear

tarjetas al instante.

B

Ademas, muchas apps integran medidas de seguridad

como ingresar con huella o reconocimiento facial, lo

que

Refuerza el habito con lo digital
Una de las funciones mas utiles (y menos
aprovechadas) son los apartados o “guardaditos”
de ahorro.

Se trata de espacios dentro de tu cuenta donde
puedes separar dinero para objetivos especificos.
No desaparece, pero deja de estar disponible para
evitar que lo gastes impulsivamente.

Puedes crear apartados para distintos objetivos,
como la renta, un fondo de emergencia, el pago
de tu tarjeta, vacaciones o metas personales. La
ventaja es que tienes mayor claridad sobre cuanto
dinero realmente puedes gastar, sin poner en
riesgo tus compromisos financieros.

hace mas seguras tus operaciones.

Automatizacion: que ahorrar no

dependa de tu memoria

Muchas veces no ahorramos por falta de
constancia, no de dinero. Aqui es donde la
automatizacion hace la diferencia, especialmente
cuando tienes un objetivo claro.

Desde tu app puedes:
§__ Programar transferencias automaticas.
\;. Destinar dinero a tu Afore o inversiones.

@~ Definir montos fijos o porcentajes para

\

‘— tus metas.

Esto te ayuda a convertir el ahorro en un habito
constante. Con el tiempo, ver resultados también
cambia tu motivacion y forma de tomar decisiones.
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¢Quién deberia usar estas herramientas?

Estas aplicaciones no son solo para personas expertas. Son especialmente Utiles si:

—/ i i
= Quieres empezar a ahorrar de forma sencilla.

En realidad, cualquier persona
que quiera mejorar su

=) Sientes que tu dinero se va sin darte cuenta. b
&~ . . . organizacion financiera puede
g Tienes ingresos variables y necesitas mayor control. beneficiarse de ellas.

g- ($) Buscas organizar gastos familiares o metas compartidas.

CONDUTIPS

Mas alld de la comodidad, usar apps bancarias también implica responsabilidad.
Para aprovecharlas de forma segura, toma en cuenta las siguientes recomendaciones:

Protege tus accesos: usa

contrasefas seguras 'y evita Consulta comisiones y
Compartirlas. Activa la verificacion condiciones: antes de usar
en dos pasos si esta disponible. cualquier funcién o producto.

H

Configura alertas y limites:
te ayudan a mantener control y
prevenir fraudes.

Evita redes publicas: no
realices operaciones financieras
desde Wi-Fi abierto.

Desconfia de enlaces
sospechosos: evita ingresar
desde links recibidos por
correo o SMS.

Revisa tus movimientos
con frecuencia: detectar a
tiempo cargos no reconocidos
hace la diferencia.

T

No compartas codigos ni datos
bancarios: ningun Banco te los
pedird por mensaje o llamada.

Hoy, tu app no solo te facilita la vida: te da Porque al final, no se trata solo de
herramientas para organizarte, ahorrar y } tecnologia, sino de cdmo usas tu dinero

tomar mejores decisiones. para lograr tus metas.
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