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jCapacitate y ten un ingreso extra!

Para muchas personas, llegar al final del mes implica ajustar gastos, buscar monedas
sueltas o echar mano de la alcancia para salir del apuro. Y aunque administrar bien ’
el dinero es fundamental, hoy ya no siempre es suficiente. El dinero no se estira, por
eso cada vez es mas importante encontrar nuevas formas de generar ingresos. !
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Antes de buscar algo nuevo, voltea a \
ver lo que ya sabes hacer: s
e ;Qué habilidades tienes? \

* .En qué eres bueno(a)? \
» ;Podrias ganar dinero con eso? \

Muchas veces no necesitas un curso:

tus conocimientos también vienen de
la experiencia diaria.

DEtectA OPORtUNIDADES - \/
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Los ingresos extra suelen surgir al resolver \\\
necesidades reales. Algunas ideas: ~
e Trabajos independientes (freelance). S’
» Apoyo en redes sociales o tareas
administrativas.
e Redaccion, disefio o traduccion.

e Participar en estudios o probar apps.
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0PCIONES PRACLICAS
e APROVECHA LO QUE

’,V Tamblerl .puedes generar ingresos lJA tienes
7 con actividades sencillas como: -
'/, : E:Ird:l;_lassgte)ta&' o, cocing, ‘ Convierte tus recursos en dinero:
. Jercicio, cocina, I e Vende ropa, electronicos o muebles
|d|om<las)., o ,' que no utilices y estén en buen estado.
¢ Jardlnen? 0 mantenimiento. ’ e Reutiliza o intercambia objetos.
e Fotografia para eventos. ,I « Renta espacios o apoya en
,' alojamientos.
’ e Usa tu auto para transporte o
7’ entregas.
\ /
) PR Ademas de ganar dinero, contribuyes
“ " ,’ a un consumo mas consciente.
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\ e I' Si necesitas reforzar tus habilidades:
/ e Toma cursos de emprendimiento.
Il e Explora plataformas digitales.
) e Consulta contenidos de Educacion
/ Financiera. En el micrositio Educa tu
,' Cartera de la CONDUSEF encontraras
)/ una gran oferta.
- ’

No se trata solo de trabajar mas, sino de aprovechar
mejor lo que ya sabes y seguir aprendiendo.

Porque invertir en ti es la mejor forma
de abrir nuevas oportunidades y
mejorar tus ingresos.
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