PEQUE

finanzas
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Coémo empezar hoy y
agradecerlo mafnana

:Te o

‘ has preguntado cémo seria poder
comprar algo que quieres mucho sin tener
que pedirselo a tus papas o familiares?

Ahorrar es como tener un superpoder: te
ayuda a guardar poquito a poquito para lograr
cosas importantes. No importa si es para

un juguete, un videojuego o algo especial;

lo importante es empezar. Y mientras mas
temprano lo hagas, podras desarrollar un
habito que te acompafie toda la vida.
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¢Por qué es importante
empezar desde
pequenas o pequeios?
Ahorrar no solo sirve para comprar
cosas. También te ayuda a:

*Cumplir metas.
f Tomar mejores decisiones.

i Ser mas responsable con
tu dinero.

i Tener tranquilidad cuando
seas mayor.

Ahorrar desde edades
tempranas ayuda a formar
habitos que duran toda la vida, y

aunque a veces parezca dificil,
es como aprender a andar en
bicicleta: al principio cuesta
trabajo, pero después ya no
se olvida.
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IRETATE!
Ahorrar no tiene

que ser aburrido. De

hecho, puede ser mas

divertido de lo que
crees si lo conviertes
en un reto.
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A continuacion, te dejamos dos
que puedes hacer en casa.

RE'TB Tu meta

paso a paso

Como funciona?

1 = Primero, piensa en una meta: algo que quieras comprar o lograr
y escribela.

2 = Con ayuda de tus papas o familiares, investiga cuanto cuesta, esto
es importante ya que serd el monto que ahorraras al finalizar el reto.

3 = En una hoja, dibuja varias casillas con la cantidad que puedes
ahorrar cada semana o cada dia.

Ejemplo:

Susana quiere algo que cuesta $270 y puede ahorrar $30 pesos a
la semana, puede dibujar 9 casillas de “$30”. Cada vez que ahorre,
marcara una casilla.

Asi llevara el control de su avance y,
en pocas semanas, podra lograr su meta.

Este reto es sencillo porque ayuda a organizarte y ver tu progreso.
Ademas, descubrirds como pequefias cantidades pueden crecer sin
que te des cuenta.
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CONDUTIP ‘/o
Hazlo mas divertido decorando tu alcancia 2 BICICLETA
y poniéndole nombre a tu ahorro.
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RETO “Un ahorro ¢Como funciona?

1’7 Durante 10 semanas, iras ahorrando cantidades
d e 1 o que aumentan de $10 en $10:

G () G G
Semana 1: Semana 2: Semana 3: Semana4: Semana 5:

$10 $20 $30 $40 $50

@ @
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Semana 6: Semana 7: Semana 8: Semana 9: Semana 10:

$60 $70 $80 $90 $1 00

Este reto es como subir de nivel en un juego: cada vez ahorras mas y te acercas a tu meta. Y si eres
constante, al final de las 10 semanas habras ahorrado $550 pesos.

Ahorra en equipo
Como ves, son retos sencillos que puedes hacer solo 0o acompaiiado. Invita a tu familia a participar.
Ahorrar en equipo puede ser mas divertido y motivador.

Incluso pueden tener una meta en comtin, como un paseo o algo especial.

Recuerda... Porque cada moneda que
No necesitas mucho dinero para empezar. guardas hoy, es un paso
Solo necesitas una alcancia, ganas y constancia. hacia tus suenos.
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